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UN GONSTAT, UNE SOLUTION

L'usage du velo a triplé en 10 ans selon une etude gouvernementale
Quelques chiffres pour mieux comprendre 1a valeur de notre engagement :

S18S par semaine a Paris en 2018.................. 12 000
ST8S par semaine a Paris en 2019.................. 17 000
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18 nombre d'accidents de velo dans Paris, a augmente de 63,3 %o depuis Ie debut de I'annee 2019, a
INdique 18 Service e coordination securite routiere de la prefecture de Police de Paris.

Hausse surt1ande153,7% d'accidents lies a une mauvaise pratique du velo, dont 40%

("augmentation d*acciaents corporels.
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UN GONSTAT, UNE SOLUTION

EN PISTE CYGLABLE ! Quel avenir avec e monde de I'entreprise ?
8 v8lo glectrique eSt une source de gain de temps au quotidien

COMMENT REPONDRE A GE CONSTAT ?

EN PISTE CYGLABLE ! La formation par I'Equipe cycliste Groupama-FDJ, datadockee, peut gtre
(eductible du budget formation. Gette congsion autour du velo est une solution clé en main
avec des modules @volutifs quirepondent a une mobilité verte, intelligente &t progressis

)IOMISe @ Ln avenir aux horizons multiples o0 toutes 16 generations sont concernees.

L8 vlo n'tait qu'un loisir etun sport, aujourd’hui, il devient un outil de reflexion pour avancer autremen
sainement, en prenant le maximum de précautions de securite.
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UN GONSTAT, UNE SOLUTION

01806S que parvotre assurance a Responsabilite

N'OuDliez pas qu’au niveau assurance, vous n'etes
Civile quing couvre, bien gvidemment, que votre res
aux tiers, a I'exterie
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Pensez a souscrire une garantie plus eétendue afin de proteger e velo contre e vol |a perte ou encore
[a degradation

LE VOL DE VELOS, VERITABLE PLAIE EN ILE-DE-FRANCE

En France,plug de 400000 velos y Seraientvolgs par an
Par jour,cela donne 1076 bicyclettes (erobees, soit1velo toutes 16s minutes.
Plus e 4600 volS ont 816 constates I"an dernier a Paris, sans compier tous ceux qui ne sont pas aeclares.
A cela il vous faut ajouter tous Ies accessoires qui sont trés souvent derobes: rougs, selles, etc...

Malgreé ces donnges, il ne faut pas oublier que 18 vol de velos n’est en aucun cas Lne fatalite.

Pour s’en prémunir, il Suffit generalemen

parmi elles, 12, par exemple, Ie fait
[’un des meillgurs moyens d’Gviter I¢ vol e velos est 6ga
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(16 prendre |es bonnes précautions.

B falre usage d'un bon antivol.
gment de toujours bien I"attacher a un point fixe.




FORMAT DE BASE

56ssions par demies journées - Groupe de 10 participants - 2 accompagnateurs et 1 regisseur

1ERE POSSIBILITE
2 $8SSI0NS SUrUNG journee par groupe de 10 personnes

9H30 - 12H00
14H30- 17HO0

563810n (8 09H30 & 12H00 - ROV @ 09HTa pour Ie depart a 09H30 en groupe de 10 participants
588810n 8 14H30 a 17H00 - RDV @ 14n15 pour le depart a 14H30 en groupe de 10 participants

2EME POSSIBILITE
386Si0NS SUr une journee par groupe de 10 personnes

9HO0 - 11H30
12H00- 14H30
15H00- 1/H30
Session de09H00 & 11H30 - RDV @ 08H45 pour |e depart & 09H00 en groupe de 10 participants
session de 12H00 @ 14H30 - RDV a 11h45 pour le depart & 12H00 en groupe de 10 participant
Session de 15H00 8 17H30 - RDV @ 14h45 pour |e depart @ 15H00 en groupe de
5§ Crourama-FDJ C eEp -
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Animee par un gendarme et comprenant :

[8S panneaux concernes par I’activite du velo enville

RevUe
pratic

PLANIFIGATION DUNE SESSION

Une session se divise en deux parties

PARTIE THEORIQUE

PetItrappel du code ae a route

(6 I'8quipement du velo necessaire a la
Ue il Ville par un membre du staif de
'Equipe cycliste Groupama-FDJ

[

freins, eclairage, catadioptre, 6tc.)

68 astUces

Bombe anti-crevaison, Sitlet
Application GeoVelo
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PLANIFIGATION D'UNE SESSION

Une session se divise en deux parties

PARTIE PRATIQUE

Animee par un professionnel du cyclisme et
comprenant:

Distances de freinage

olalom avec 6 plots
Manianilitéduvélo[demi-touretc.
Mise en condition réelle pendant 20308 £t

Remise d'un livret 3 chague participant

comprenant
Rappel des panneaux du code de la route specifiques
aux velos
La proposition d'assurance avec mall de contact
L8 reseau LAPIERRE
L'attestation de stage P
G Sroveame- 3 © caseonavons s el 2
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EQUIPEMENTS

Ghaque participant pourra beneficier d'un VAE LAPIERRF mais pourra s'il 16 Sounaite venir avec son propre velo

Asonarrivee il lui sera offertun sac a dos personnalise nécessaire a sa formation et pouvant 8tre décling en 2
formules comprenant chacune :

L6 confort : $ac a dos persor
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TARIFIGATION SUR DEVIS

PRESTATION REALISABLE DANS LA FRANCE ENTIERE

1
L'INDISPENSABLE LE GONFORT
- 3gssion d'apprentissage de [a - 36ssion d'apprentissage de Ia
pratique du veloen ville pratique du veloen ville
accompagnee par : accompagnee par :
-1 gendarme -1 gendarme
- 1Professionnel du cyclisme -1 Professionnel du cyclisme
-Rappel du code de [a route et - Rappel du code de |a route et
$83 SPEcIficiies al'usage du 383 SNecIficites a l'usage du
Velo Velo
- EXBreices et mise en pratique - EXBrCICes et mise en pratique
en conditions reelles en conditions reelles
- Distribution d'un sac a dos - Distribution d'un sac a dos Le
L'Indispensable Gonfort et tous ses elements

*Un prét de casque sera possible aux participants n'en ayant pas pendant Ia session
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