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) Manager Général de
’Equipe cycliste Groupama-FDJ

EDITO DE MARC MADIOT

« Cette saison 2022, marquée par 20 victoires, des podiums
sur les Classiques et une 4¢ place au classement général
du Tour de France, nous donne une assise solide pour les
années a venir. Nous avons beaucoup travaillé sur notre
structure. Nos performances, cette année, nous donnent
une grande confiance en notre capacité a nous installer
durablement parmi les meilleures équipes mondiales.

En 2023, une nouvelle page s’ouvre a nous avec l'arrivée
de huit coureurs pensionnaires de I'équipe Conti 2022. lls
ont bénéficié d'un temps d’apprentissage a tout niveau. Dés
I'année prochaine, ils seront opérationnels et performants.
Nous devons étre dans une phase de continuité et de
montée en puissance notamment sur les Classiques et les
Grands Tours.

Dans le cyclisme, il y a une donnée immuable, qui nous
guidera encore I'année prochaine : gagner ! Au départ
de chaque course, nous serons animés par cette envie.
Les résultats obtenus nous offrent d’excellentes perspectives
pour la suite, pour nous installer durablement parmi les
meilleures équipes mondiales. »




GROUPAMA

« Acteur majeur du cyclisme francais, tant professionnel qu'amateur, Groupama continue
d’accompagner avec ambition I'Equipe cycliste Groupama-FDJ. C'est ensemble que I'on
va plus loin, nous en sommes pleinement convaincus.

Cette relation durable et de confiance, qui est celle que nous construisons aussi avec
nos sociétaires, est le facteur clé de la réussite. Les brillantes performances sportives
de I'équipe cycliste sont le parfait exemple de I'excellent travail mené par les coureurs et
tout le staff. Toutes les conditions sont réunies pour que I'équipe triomphe sur les plus
belles courses du monde.

Nous sommes fiers de soutenir cette équipe qui place le collectif au coeur de ses victoires,

TDI‘ilrIeeC':cgrl\éIgnrétrgf’ c'est aussi une belle illustration de la force de 'ADN mutualiste de Groupama. Partenaire
de Groupama engagé et en action, c’est avec passion que nous nous impliquons aux cotés de nos
champions.

Aux quatre coins de la France, et méme au-del3, c’est avec beaucoup d’enthousiasme que les collaborateurs et élus
de Groupama vont donc continuer a encourager tous les coureurs de I'Equipe cycliste Groupama-FDJ qui nous font
réver et nous inspirent au quotidien par leurs exploits sportifs. »

GROUPAMA, UN SPONSOR ENGAGE ET EN ACTION Groupama

lIs sont le visage de la passion du vélo en France. llIs sont celles et ceux qui font I'histoire quotidienne de ce sport
populaire, aussi moyen de transport et objet de loisir. Groupama s'engage a mettre a I'honneur et a soutenir ces millions
de Francais qui utilisent régulierement leur vélo pour pratiquer une activité sportive, prendre soin de leur santé, se
balader en vacances ou encore pour leurs trajets quotidiens.

Ce programme se décline en plusieurs actions concreétes, articulées autour de 4 engagements majeurs :

> ENGAGEMENT NZ°1 : Valoriser la pratique du vélo la ol vous la vivez au quotidien

\"

ENGAGEMENT N°2 : Développer des produits et services utiles pour protégrer les pratiquants
> ENGAGEMENT N°3 : Contribuer a une dynamique des territoires respectueuse de la pratique du vélo
> ENGAGEMENT N°4 : Promouvoir le futur du cyclisme en révélant les talents de demain

Autour de ces 4 engagements qui, depuis plusieurs années déja, structurent son programme « Par passion du vélo »,
Groupama va continuer en 2023 a déployer des actions trés concrétes pour aller a la rencontre de tous ces utilisateurs
amoureux de la petite reine.

Pour en savoir plus : www.groupama.fr/sponsoring-cyclisme
Contacts : Presse - Safia BOUDA : safia.bouda@groupama.com / Sponsoring - - Xavier DESHAYES : xavier.deshayes@groupama.com

FDJ

« Acteur historigque du sport et du cyclisme en particulier, FDJ débute, cette année, sa 27¢
saison aux cotés de Marc Madiot et de son équipe. Nous sommes fiers d'avoir contribué au fil
de ces années au développement de I'Equipe cycliste Groupama-FDJ, qui figure, aujourd’hui,
au 1¢ rang du classement des équipes francaises.

Co-sponsor depuis cing ans avec Groupama, nous avons permis aux coureurs d'atteindre
leurs objectifs, avec notamment la 4¢ place de David Gaudu sur le Tour de France en 2022.
Ce résultat et la progression constante des coureurs, collectivement et individuellement,
ont permis a I'équipe d’atteindre pour la premiére fois le 7¢ rang mondial !

Aa \.I

Plus que jamais, FDJ est fiere d’'accompagner I'équipe dans sa quéte de victoires, et de lui , T

: i . . s Stéphane Pallez,
apporter tout son soutien pour réaliser cette nouvelle saison dans les meilleures conditions. Présidente directrice
La nggvelle tenue, co-concue avec les coureurs, incarne le dynamisme, la modernité et les générale de FDJ
ambitions de I'équipe.

Au fil des années, notre histoire dans le cyclisme s'est enrichie a la fois avec notre engagement dans le cyclisme féminin
et avec le soutien que nous apportons aux courses historiques qui rythment le calendrier cycliste francais.

Pour le groupe FDJ, le cyclisme est une belle maniére de renforcer sa proximité avec le grand public et ses 25 millions
de clients sur 'ensemble du territoire, mais aussi d’animer son réseau de 30 000 points de vente. »

e FDJ CEUVRE CHAQUE JOUR
FOJ e POUR FAIRE RAYONNER LE CYCLISME FRANCAIS

> UN ANCRAGE DANS LES TERRITOIRES

Au-dela de la présence de I'Equipe cycliste Groupama-FDJ sur les routes de France tout au long de la saison, FDJ est,
depuis 2017, Fournisseur Officiel du Tour de France, monument du patrimoine national qui nous permet d'aller 3 la
rencontre des Francais.

FDJ a également fait le choix d’enrichir son ancrage territorial en soutenant depuis 2019 la Coupe de France et les
championnats de France sur route, et participe ainsi a la vitalité du cyclisme francais.

Ces différentes courses nous permettent de proposer au grand public des animations autour de la mobilité douce, en
offrant notamment des révisions gratuites de vélos grace aux « Ateliers Recyclisme FDJ ».

> UN ENGAGEMENT AUX COTES DU CYCLISME FEMININ

Depuis 2017, le Groupe soutient le cyclisme féminin comme sponsor majeur de I'équipe FDJ-Suez, premiére équipe
en France a avoir obtenu la licence UCI Women'’s WorldTour.

Pour accompagner I'évolution du cyclisme féminin, FDJ est devenu en 2022 partenaire de la Coupe de France Elite
Femmes FDJ et du Tour de France Femmes. Une nouvelle preuve de sa détermination a faire éclore de nouveaux
talents et a mettre en lumiére les athletes qui font briller le cyclisme tricolore.

De méme, FDJ accompagne les actions mises en place par la Fédération francaise de cyclisme en faveur du
développement de la pratique féminine.

Pour en savoir plus : www.groupefdj.com/groupe/fdj-et-le-sport-une-grande-histoire.html
Contacts : Presse - Frédéric Riou : friou@Ifdj.com - Sabine Wacquez : swacquez@lfdj.com / Sponsoring - Carlos Da Cruz : cdacruz@Ifdj.com
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En 2023, ’Equipe cycliste Groupama-FDJ se dote d’une nouvelle
peau ! Le maillot blanc a manches rouge et bleue céde sa place a
une tenue a dominante bleue, qui valorise d’une facon innovante
FADN tricolore de I’équipe avec l'intégration d’un liseré vertical.
Ces couleurs sont le fruit de la collaboration d’un groupe de

5 '} travail initié par les partenaires-titre Groupama et FDJ, et dans
Groagama Ql lequel un panel de coureurs a pris part au processus de création.
FDI®® .-
| A

A l'initiative de ses partenaires Groupama et FDJ, les coureurs ont
été associés a la refonte de l'identité visuelle de ’équipe. Différentes
pistes ont été présélectionnées et leur avis a permis d’affiner la liste,
pour se concentrer sur un nombre restreint d’idées et les développer
pour atteindre un résultat qui les comble. Il était tres important que les
coureurs s’approprient le maillot qu’ils vont porter la saison prochaine
et que celui-ci puisse étre le symbole de la nouvelle page que I'équipe
veut écrire ces prochaines saisons.
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BILAN 2022

WORLDTOUR

Aified b

ARNAUD DEMAR
remporte 3 étapes du
Tour d'ltalie et porte a 10
son total de victoires d'étape
sur les Grands Tours, s'assurant
aussi le deuxiéme maillot
cyclamen de sa carriére.

DAVID GAUDU
se classe 4° du Tour de France,
derriére trois vainqueurs de I'épreuve,
Jonas Vingegaard, Tadej Pogacar et
Geraint Thomas. LEquipe cycliste
Groupama-FDJ finit 2° du classement
par équipe.

VALENTIN MADOUAS
termine 3¢ du Tour des Flandres,
décrochant le premier podium de

sa carriére sur un Monument.

En juillet, il termine par ailleurs

10¢ du Tour de France.

CHAMPIONSHIPS maB\is

STEFAN KUNG
décroche la médaille d’argent aux
Championnats du Monde du contre-
la-montre, ainsi qu’aux Championnats
d’Europe de cette méme spécialité.
En avril, il prend la 3¢ place de Paris-
Roubaix.

BRUNO ARMIRAIL
devient Champion de France
du contre-la-montre a Cholet,

apportant a I'équipe son

3° titre national en 4 ans

dans cette spécialité.

THIBAUT PINOT
renoue avec le succés, d’'abord
en avril sur le Tour des Alpes
a Lienz, puis en juin sur
le Tour de Suisse a Malbun.

AMBITIONS

« Avec 20 victoires en 2022, des performances individuelles
et collectives trés encourageantes sur les Grands Tours et
Monuments, nous sommes plus que jamais et durablement
installés parmi les meilleures formations au monde. Nous savons
de quoi nous sommes capables et nous nous sentons encore plus
légitimes a afficher des ambitions élevées !

En 2023, nous renouvelons notre volonté de tutoyer les sommets
sur tous les types de terrain et d'épreuves. Gagner des sprints,
des épreuves montagneuses, des épreuves contre-la-montre
mais aussi des Classiques, en s’appuyant tant sur les figures
emblématiques de I'équipe que sur une nouvelle génération de
talents arrivée tout droit de La Conti.

La campagne des Classiques flandriennes et ardennaises sera un
moment trés attendu de la saison : le duo Stefan Kiing et Valentin
Madouas a la volonté de réitérer ses exploits de 2022 et d’aller
chercher la victoire.

Yvon Madiot

) Directeur Péle Sport
de I'Equipe cycliste Groupama-FDJ

Référence du sprint mondial, Arnaud Démare aura lui, pour défi de passer la barre symbolique des
100 victoires cette année et asseoir sa présence dans le Top 10 des coureurs les plus victorieux du
21¢ siecle.

L'équipe comptera aussi sur l'arrivée de la nouvelle génération pour créer un nouveau collectif offensif
et attaquant, capable de se démarquer sur le format des plus belles épreuves francaises de la Coupe
de France FDJ.

Thibaut Pinot, quant a lui, reviendra sur le Tour d’Italie avec une ambition claire : gagner des étapes.
Son panache et sa détermination, sur une course qu'’il adore, devraient étre payants.

Le Tour de France sera le point d’orgue de la saison. Avec une 4¢ place au classement général en 2022,
grace a David Gaudu et a un collectif soudé qui s’est surpassé, I'Equipe cycliste Groupama-FDJ a
montré qu'il fallait compter sur le Breton dans la course au podium final. Le collectif sera uni autour
d’un objectif : le podium du Tour de France. »



13 COUREURS
de l'effectif ont été
formés a La Conti

EFFECTIF 2023

formation.

m o
4 E ' ' « Arnaud est un sprinteur de classe Thibaut Pinot

LY~ 2 . , :
e mondiale. On l'attend sur les Grimpeur
— grandes courses, il doit gagner au

plus haut niveau ! Le cap des 100
victoires sera un objectif. »

Arnaud Démare

Sprinteur

‘ ' « Valentin doit étre un leader sur
tous les terrains. Il doit faire ce
qu'il sait faire : ne pas calculer, étre
opportuniste, instinctif. »

Valentin Madouas

Puncheur

Stefan Kiing

Rouleur

100% du recrutement 2023 est issu

de notre équipe Continentale, une premiére

mondiale dans I'Histoire des formations cyclistes.

En 2023, 28 coureurs feront partie de I'effectif WorldTour de 'Equipe cycliste Groupama-FDJ.
Chacun est un élément indispensable du collectif qui ménera I'équipe vers les meilleurs
résultats. Yvon Madiot nous présente en quelques mots I'ensemble des membres de sa

« Thibaut veut trés vite rejouer avec
les meilleurs et lever a nouveau les
bras deés le début de saison. Il est
sans complexe dans I'équipe et il
transmet l'envie de gagner a ses
coéquipiers. »

« David est attendu en vainqueur
aux sommets ! Il fait partie des
meilleurs grimpeurs mondiaux, on
veut qu'il soit au rendez-vous en
montagne, notamment sur le Tour
de France. »

« Classicman, spécialiste
du contre-la-montre, top équipier
sur les Grands Tours, Stefan est
une piéce importante du jeu.
Il apporte également une rigueur
qu'il transmet a toute I'équipe. »

« On attend Bruno dans un réle
d’équipier de luxe : ses leaders
doivent toujours pouvoir compter
sur lui. Champion de France du
contre-la-montre, il doit affirmer
son statut sur les épreuves
chronométrées. »

Rouleur

« Lewis doit renforcer le groupe
des Classiques. Performer sur des
- épreuves comme les manches de la
Coupe de France FDJ sera aussi un

de ses objectifs. »

Lewis Askey

Rouleur

)

L ;Q__*F 3‘ ‘ ' « Clément est devenu une piéce
XY maitresse du train d’Arnaud. Il doit
I'épauler au mieux pour

faire briller le collectif. »

o

Clément Davy

Rouleur

« Kevin est un coureur de
Classiques qui doit aider nos
leaders sur les Grands Tours,

il doit aussi saisir sa chance pour
décrocher une belle victoire. »

Kevin Geniets

Puncheur

iy
Lorenzo Germani

Puncheur

&3_\ ] "
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Romain Grégoire

Puncheur

-
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Rouleur

Matthieu Ladagnous

Rouleur

« Capable de s’‘adapter a tous les
groupes et tous les profils, Lorenzo
aura un réle d’équipier tout terrain. »

« Romain a prouvé tout son talent
dans les catégories de jeunes et
lors de sa premiére saison dans La

Conti. Il doit a présent confirmer ses
performances au plus haut niveau. »

« Il est le pilote du train d’Arnaud.
Il doit apporter son expérience, son
recul et son intelligence au groupe. »

« Matthieu est attendu comme
équipier, mais aussi comme
capitaine de route, il doit partager
son expérience accumulée
au cours de ses 18 années
au sein de I'équipe. »




« On attend Olivier comme
équipier tout terrain, et aussi
d'étre actif sur certaines courses
et de jouer sa carte. »

Olivier Le Gac

Puncheur

_ « Fabian est un coureur de
> Classiques. Il sera réguliérement
{%’3 associé a Jake Stewart pour
I'épauler dans les derniers
kilometres, c’est un duo sur lequel
nous comptons beaucoup. »

Fabian Lienhard

Sprinteur

« Lenny va continuer son
| apprentissage au niveau
WorldTour, I'objectif est qu'il passe
un cap supplémentaire au plus
haut niveau. »

: 3
_ %;, ' ' ' « Auteur d’une superbe fin de
b saison sur la Vuelta, Rudy doit
confirmer son statut de coureur

- cadre de ['€quipe. »

Rudy Molard

Puncheur

' « Toujours a l'attaque, Quentin
est I'un des meilleurs puncheurs
du peloton, il aura a cceur
de décrocher LA victoire
de sa carriére. »

Quentin Pacher

Puncheur

o~
0 'a * i ‘ ' « Coureur offensif et bon rouleur,
o s

Enzo aura un réle d’équipier.
Nous souhaitons également
le voir s'exprimer sur les épreuves
contre-la-montre. »

« On attend de Paul qu'il gagne
au sprint ! Il doit confirmer, aprés
des résultats trés prometteurs
'an passé. »

Sprinteur

« Laurence est un fonceur, tres fort
- talement et physiquement.
| £ men
'@' Il n'a pas peur, c’est un grand
el guerrier. On souhaite qu'il
poursuive son apprentissage
sur les Classiques. »

Laurence Pithie

Puncheur

« Miles fait partie du train
d’Arnaud, on lui demande d’y
apporter beaucoup de vitesse. »

Miles Scotson

Rouleur

4 S L

¥ ?'f .?l GIF « Jake est un sprinteur/puncheur.

“—%’ Victorieux sur le Tour de ['Ain,

Jake devra étre sans complexe
et gagner ! »

S o= b e

Jake Stewart

Puncheur

a « Ralenti par des problémes
de santé en 2022, Michael doit
franchir un cap, pur grimpeur,
c'est un chasseur redoutable
d’étapes de montagne. »

Grimpeur

profils montagneusx, il doit étre en
mesure d'accompagner les leaders
sur les courses par étapes. »

QR y @ « Reuben est performant sur les
-

Reuben Thompson

Grimpeur

« Il sera de plus en plus impliqué
dans un réle d’équipier polyvalent.
Il doit aussi étre capable d’étre
actif et de saisir sa chance dans
certaines situations. »

Lars van den Berg

Grimpeur

« Samuel a fait une excellente
saison 2022 dans La Conti,
devenant vice-champion du

Royaume-Uni. Nous souhaitons
qu'il participe au renforcement du
groupe Classiques. »

Samuel Watson

Rouleur

« Bram aura un réle de lanceur
aupres d’Arnaud, il doit étre décisif
dans les derniers hectométres pour
le placer dans une position idéale. »

[ [pee—

Bliém Welten

Sprinteur
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BILAN 2022

34 coureurs au
sein de 4 promotions

26 sur 34 seront
professionnels en 2023

19 sur 34 feront partie du WorldTour en 2023

LA CONTI
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de division supérieure) pour la 2e année consécutive
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Lorenzo Germani  Romain Grégoire !
champion de France /
de cyclo-cross U23 7/

5 Eddy Le Huitouze Laurence Pithie Samuel Watson
titres champion de France champion de Nouvelle champion de Grande champion
nationaux contre-la-montre U23  -Zélande U23 -Bretagne U23 d'ltalie U23

UN MODELE QUI FONCTIONNE

= ~ Lewi lément - Kevin
& s “Ce e @

- ~
’ Aske Da = Geniets
7] ] 3 \\ y L 100% des coureurs résident a Besangon
| CQUREURS \ ”Lorenzo‘ “Rotnai‘n "Lenn\__.r
\ DANS LA I Germani Grégoire Martinez 100% sont professionnels
\ WORLDTOUR / « Enzo O Paul aLaurence
Mo 1023 P Paleni Penhoét Pithie 100% sont suivis par un entraineur
| Jake Reuben Lars o N . Iy
2 - 100% ont accés aux formations dédiées
\ @ Stewart Thompson ~ Van den Berg

a leur apprentissage
FY Samuel 100% des partenaires de la WorldTour
\ Watson sont partenaires de la Conti

Jérome Gannat

Directeur Sportif de
La Conti Groupama-FD)J

« En 2022, tous les ingrédients étaient réunis pour vivre une
saison exceptionnelle. Nous savions que notre effectif pouvait
réaliser de grandes choses et la réussite du modéle avait fait
ses preuves, mais nous aurions difficilement pu imaginer que la
saison soit si riche !

Au cours de la saison, La Conti a gagné plus de deux fois plus que
lors de 'année précédente. Vingt-neuf victoires, d'innombrables
podiums, des courses majeures accrochées au palmarés, douze
coureurs sur treize victorieux et huit promotions vers I'équipe
WorldTour, un cru exceptionnel !

Surtout, nous sommes parvenus a créer un groupe, a fédérer
tout le monde autour d’'un méme projet. Chacun a réussi a
mettre ses objectifs personnels de coté au profit de I'équipe,
afin de viser la victoire et faire gagner le collectif.

L’Equipe cycliste Groupama-FDJ a choisi de faire confiance a son équipe Continentale, en recrutant
pour 2023 uniguement en « interne ». Il s'agit d’un vrai marqueur de réussite de la filiere de formation et
d’un pari sur la jeunesse inédit dans I'Histoire des formations cyclistes. Pour nous, staff de La Conti, voir
que 13 des 28 coureurs de I'équipe pour 2023 sont issus de La Conti, prouve que nous avons réussi le
défi. C'est le travail, les entrainements, la vie d’équipe a Besancon, I'environnement, qui ont fait évoluer

le groupe vers ce résultat.

Nous avons atteint I'objectif qui était de devenir la meilleure équipe de formation au bout de trois
saisons. Mais, nous sommes une équipe de développement ou les coureurs ne restent pas plus de 2
ou 3 saisons. Alors, en 2023, notre défi est de maintenir ce statut de numéro un dans la durée, tout en
gardant la formation au centre de nos priorités. La richesse de I'effectif 2023 permettra de maintenir
notre place en haut du classement et d’atteindre de nouveaux objectifs ! »



EFFECTIF 2023

La Conti amorce sa 5¢ saison. Entre 2019 et 2023, 13 coureurs ont intégré I'équipe
WorldTour. Joseph Berlin-Sémon, entraineur de La Conti, présente chacun des 12 jeunes
coureurs qui composeront la promotion 2023, a I'effectif presque totalement renouvelé
par rapport a la saison derniére.

2021. Cest un coureur offensif qui
sait lire la course et qui se donne a
100%. Son arrivée dans I'équipe va lui
permettre de passer un cap, de belles
choses sont a venir pour lui. »

« Trym, premier coureur norvégien
de I'histoire de La Conti, est un coureur
polyvalent et clé pour le collectif.
Ce sera intéressant de le voir sur des
profils montagneux, il grimpe bien.

Il est également bon en chrono, il peut
devenir un coureur de courses par

« C'est un coureur trés habile sur le étapes intéressant. »

vélo, grace au cyclo-cross, il a acquis
de belles qualités techniques. Ronan a
beaucoup de potentiel, et il doit trouver
son domaine de prédilection. A nous de
mettre les outils en place pour le faire
évoluer vers le plus haut niveau. »

s || 2

{ ¥ - -

Foged | ab”
——

« Joshua est un vrai coursier, il a du
style, de I'élégance. C'est un trés bon
rouleur avec des qualités physiques et
une bonne lecture de la course. Il doit
progresser encore, mais nous sommes

impatients de voir ce que cela donnera
cette saison. »

« Ben a un profil trés similaire a son frere
. Lewis, ancien coureur de La Conti Brieuc est un bur arimpedr. il @ un
o y YT « 8
b qui a intégré I'équipe WorldTour en pur grimp

profil intéressant et a réalisé deux
belles saisons chez les Juniors. Il doit
continuer a apprendre, il aura toutes
ses chances pour briller sur des courses
par étapes difficiles comme le Val
d’Aoste ou le Baby Giro. »

« Colin a beaucoup progressé lors de son
année avec le programme Juniors, c'est
un trés bon grimpeur avec de bonnes
qualités de descendeur, un profil proche
de Lenny Martinez. Il peut jouer sa carte
tout comme endosser le réle d’équipier
quand c’est nécessaire, il travaille

Moy

Noah Hobbs
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Eddy Le Huitouze

« Issu de la piste, Noah posséde une
trés belle pointe de vitesse et des
qualités de puncheur. Il doit progresser
dans son approche du sprint et
s'affirmer davantage. Il faut qu'il se
mette en position de sprinter pour la
gagne tout en prenant de la caisse. »

« Repéré, suivi et accompagné depuis
plusieurs années, il est imprégné
de l'identité de I'Equipe cycliste
Groupama-FDJ. Coureur polyvalent,
excellent coureur de contre-la-montre,
il fait partie des meilleurs de sa
catégorie, il aura a cceur d'apporter
d ses coéquipiers son expérience d’une
année chez les Espoirs avec La Conti. »

Ronan Augé « Coureur australien, Dylan va naturellement pour le collectif. » sE! « Issu du programme Juniors, Jens s'est
découvrir les épreuves européennes R ‘ ' démarqué dans ses années Juniors
et la vie en France. A nous de ——t par de belles références. Il a un profil
I'accompagner dans ce nouveau - polyvalent et tres rouleur, I'objectif sera

challenge. C'est un grimpeur,
présentant aussi des qualités de
puncheur. Sur le papier, c’est un
coureur de courses par étapes. »

qu'il passe un cap sur les Classiques,
car il est a l'aise sur les pavés et
il apprécie ces courses. On attend
beaucoup de luien 2023. »

« Champion de France du contre-la-
montre Juniors en titre, ses qualités de
rouleur sont indiscutables. Thibaud
découvrira de nouveaux formats de
courses : les classiques pavées, les
courses par étapes, mais aussi des
courses difficiles en montagne, passage
obligé pour tous les coureurs, peu
importe le profil, pour acquérir de
I'expérience et se former. »

« Spécialiste du contre-la-montre, Lewis
est un trés bon rouleur avec beaucoup
de capacités. Il gagnera a développer
son potentiel physique avec le groupe
des spécialistes du chrono tout en
acquérant de l'expérience sur les autres
profils de course. »

Dylan George

Jens Verbrugghe
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Thibaud Gruel
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Lewis Bower




PROGRAMME JUNIORS

Effectif : Depuis ses premieres années d’existence, la
détection et la formation font partie des valeurs
fondatrices de I’'Equipe cycliste Groupama-
FDJ. En 2020, I'équipe a enrichi sa filiére et mis
en place un suivi renforcé pour des coureurs
Juniors. Ce programme visant a recruter les tout
meilleurs Juniors du monde, est encadré par Benoit
Vaugrenard, ancien coureur et Directeur Sportif, et
Joseph Berlin-Sémon, entraineur de La Conti.

ELIOTT BOULET
TITOUAN FONTAINE
MATTEO MONCOUTIE

AURELIEN KAYSER

« L'objectif est de repérer les meilleurs Juniors, sur le
plan national ou international, puis de les accompagner
vers le haut niveau en leur fournissant une aide
matérielle et méthodologique. Nous sommes la
premiére passerelle de I'équipe qui peut mener vers
I'équipe Continentale puis vers I'équipe WorldTour.

En 2023, quatre coureurs issus du suivi Juniors auront
rejoint La Conti : Eddy Le Huitouze, Lenny Martinez,
Jens Verbrugghe et Colin Savioz. Notre ambition
est de donner aux Juniors les outils pour réussir et
pour ceux qui franchiront le pas, d’avoir une bonne
compréhension du fonctionnement de la structure :
ils connaissent déja I'équipe, le matériel et les locaux de
Besancon. On gagne du temps et de I'efficacité. Je tiens
a rappeler que ce n'est pas une équipe mais un suivi.
Nous travaillons main dans la main avec les clubs. Le
coureur reste dans son club, c’est pour nous un élément
essentiel dans notre dispositif. »

Benoit Vaugrenard

Le jeune coureur signe une convention d'accompagnement
d’une durée d’un an renouvelable (pour les Juniors
premiére année) et bénéficie de plusieurs types
d’accompagnements.

UN ACCOMPAGNEMENT MATERIEL

2 VELOS LAPIERRE
1 vélo de route + 1 vélo de chrono

sont prétés aprés avoir étudié
la position de chaque coureur

au centre de Performance de
Besancon. 1 DOTATION

VESTIMENTAIRE ALE

2 CASQUES JULBO

1 casque de course + 1 casque
de chrono

2 CAPTEURS
DE PUISSANCE GARMIN

UN ACCOMPAGNEMENT SPORTIF

Le programme comporte des stages d’entrainement
et d’évaluation aux c6tés de La Conti avec la présence
et 'accompagnement de Benoit Vaugrenard dans les
moments les plus propices de la saison pour le coureur :

© CALPE

Premier regroupement annuel, travail spécifique et tests terrain

() BESANCON

Au Centre de Performance : entrainements collectifs, évaluations en
laboratoire et tests terrain, entrainements spécifiques en montagne

() MAYENNE

Entrainements spécifiques

UN ACCOMPAGNEMENT HUMAIN

Contact régulier
avec les entraineurs
de La Conti et
Benoit Vaugrenard

Accompagnement et
conseils en relation
avec la famille du
coureur et son club

Acceés a la plateforme
intranet de La Conti

UN ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF

Soutien financier a hauteur de 1 000 €
pour 'accompagnement scolaire et accés aux
formations proposées aux athlétes de La Conti en:

< c ; %
N\ .
NUTRITION MECANIQUE
COMMUNICATION PERFORMANCE




PARTENAIRES

Du vélo 3 la récupération physique, du textile de compétition a la nutrition, en 2023, I'Equipe cycliste
Groupama-FDJ compte 22 partenaires et fournisseurs techniques. Son modéle de collaboration avec
ses partenaires, basé sur le partage de compétences et un travail de développement et d’'innovation
commun, fait aujourd’hui figure d’exception dans le peloton.

NOTRE PARTENAIRE OFFICIEL CYCLES

L HlE~NE

NOTRE PARTENAIRE OFFICIEL NOTRE PARTENAIRE OFFICIEL
TEXTILES COMPETITION EQUIPEMENTS VELO

CILE SHIMANO

NOTRE PARTENAIRE
OFFICIEL CASQUES

Julbo =—»

NOTRE PARTENAIRE
OFFICIEL SPORTSWEAR

NOS FOURNISSEURS OFFICIELS
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LES VELOS LAPIERRE DE L’EQUIPE

XELIUS SL3 AIRCODE DRS AEROSTORM DRS

Un vélo tonique, léger et réactif. Une machine profilée et plus rigide, La superbe machine de contre-la-
Idéal pour les terrains montagneux adaptée aux terrains plats et montre développée en collaboration
et pour accompagner les parfaite pour porter les sprinteurs avec les ingénieurs Lapierre et
performances des grimpeurs et vers la victoire. optimisée pour porter les hommes les

des puncheurs. plus rapides, a l'instar de Stefan King,
sur la plus exigeante des disciplines.

FOCUS SUR JULBO

Nouvelle identité et avec elle, nouveaux casques ! En 2023, I'Equipe cycliste Groupama-FDJ accueille au rang de
Partenaire Officiel la marque francaise Julbo, experte en lunettes, casques et masques pour les sports de nature.
Historiquement spécialiste de I'outdoor, c'est grace a la rencontre avec les ingénieurs et responsables techniques de
I'équipe que la marque jurassienne propose aujourd’hui sa toute premiére gamme de casques vélo. Sprint, montagne
ou contre-la-montre, Julbo équipera les formations WorldTour et Continentale en casques haute performance. La
Conti sera également dotée d'une gamme de lunettes solaires techniques dés cette saison. La formation WorldTour
sera, elle, équipée en lunettes a partir de 2024.

« Je suis particulierement fier, au nom de toute I'Equipe cycliste
Groupama-FDJ, d'annoncer aujourd’hui cette collaboration avec
la marque Julbo. Il est dans ’'ADN de notre équipe de soutenir
I'innovation francaise et Julbo est basée sur notre territoire, dans
le Jura. Comme notre équipe, c'est une entreprise familiale, qui
a grandi au fil des expériences sportives. Notre partenariat n’est
pas un simple échange de dotation, nous partageons ensemble
des ambitions d'excellence. Il s'agit d'une réelle collaboration, d’'un
partage de compétences entre nos deux équipes recherche et
développement, pour aboutir au matériel le plus performant et aux
résultats les plus hauts pour nos coureurs. Nous allons désormais
continuer de grandir ensemble, nous sommes en route pour de

belles émotions ». MARC MADIOT




POLES DE L’EQUIPE

POLE ADMINISTRATIF

& FINANCIER

C’est une véritable ent,reprise d’'une centaine de personnes que dirige aujourd’hui Marc Madiot.
Structurée en 5 poéles, I'Equipe cycliste Groupama-FDJ est implantée en deux lieux différents : le service
course de Villepinte en lle-de-France et le Centre de Performance de Besancon en Franche-Comté.

? Trains, avions, hotels, véhicules, comptabilité, contrats, notes de frais,
logistique, ressources humaines, fournisseurs... Le Péle Administratif et
Financier, dont David Le Bourdiec est le responsable, est indispensable
a la vie quotidienne de I'équipe. |l est le garant du fonctionnement de
I'entreprise et du bien-étre au travail des salariés.

POLE SPORT

? Dirigé par Yvon Madiot, le Pole Sport réunit les sept Directeurs Sportifs et
définit les grandes orientations de la saison. Il se charge de la concrétisation
des grandes ambitions sportives des coureurs. C'est le Péle Sport qui
détermine les programmes des coureurs et prend les décisions en matiére
de stratégie sportive et de recrutement.

POLE COMMUNICATION

? Relations avec les journalistes, stratégie digitale, contenu graphique,
hospitalités, développement de produits ou encore relations avec les
partenaires, le P6le Communication et Marketing, piloté par Rodolphe

P6|_E PERFORMANCE ‘ Boulinguez, assure la visibilité, délivre le message et construit I'image de
I'équipe cycliste. Il est le diffuseur des ambitions de la formation et maintient
? Avec a sa téte Frédéric Grappe, Directeur de la Performance, ce Péle est un lien privilégié avec le public et les supporters de I'équipe.

central dans la réalisation des ambitions de I'équipe. Implanté au Centre de
Performance de Besancon et composé des quatre entraineurs de I'équipe, il
meéne a bien les grands projets de Recherche et Développement, en étroite
collaboration avec les partenaires techniques. Les entraineurs établissent

également les programmes d’entrainement des coureurs et veillent a leur FOCUS SUR LA RECONVERSION

suivi quotidiennement, via une plateforme dédiée.

AU SEIN DE L’EQUIPE

L'aprés-carriére est un moment capital pour un sportif. Lorsqu’un coureur en fin de carriére le souhaite, LEquipe
cycliste Groupama-FDJ I'accompagne en lui donnant les clés pour se former a de nouveaux métiers et valoriser

POLE SANTE leurs compétences.
N « L'envie de venir, le plaisir de rester »

? Encadré par le médecin-chef de I'équipe Jacky Maillot, le Pole Santé @ L )
assure le suivi de la santé de chacun des coureurs tout au long de la saison. Cette devise connue de tous, Marc Madiot aime la rappeler depuis la création de sa structure il y a 26 ans. Intégrer
I'Equipe cycliste Groupama-FDJ, c'est bien souvent comme faire partie d'une grande famille. La preuve : en 2023, le

En collaboration avec les autres médecins mais aussi le podologue, les
kinésithérapeutes, ostéopathes et assistants sportifs, le Péle Santé veille a staff encadrant comptera dans ses rangs pas moins de sept anciens coureurs de la formation ! Si Frédéric Guesdon,
des aspects aussi variés que l'alimentation, la posture, la récupération, I'éthique Sébastien Joly, Jussi Veikkanen et Benoit Vaugrenard se sont naturellement tournés vers des fonctions de Directeurs
ou encore la qualité du sommeil. Sportifs, I'équipe a accueilli de « nouveaux anciens » dans d’autres domaines au fil des saisons. A I'image de Jérémy Roy
qui met ses compétences techniques au service du développement du matériel et des partenaires ainsi que Cédric
Pineau qui a intégré le service Hospitalités. Plus récemment, c’est William Bonnet qui a rejoint les rangs de I'équipe au
poste de Responsable logistique. Forts de leur expérience au cceur des pelotons, les « nouveaux anciens » apportent
une vision précieuse a I'équipe et une vraie valeur ajoutée en matiére de compétences.




SUIVEZ-NOUS

ABONNEZ-VOUS A LA NEWSLETTER «INSIDE GROUPAMA-FDJ»

@ www.equipecycliste-groupama-fdj.fr SOUTENEZ LAS Chaque mois, des contenus exclusifs dans votre boite mail : cadeaux, reportages, concours, portraits, interviews...
g Entrez dans les coulisses de I'Equipe cycliste Groupama-FDJ chaque premier jeudi du mois.

@ @GroupamaFDJ @ @GroupamaFDJ_CT
@ Equipe cycliste Groupama-FD)J @ La Conti Groupama-FDJ _
Equipe cycliste Groupama-FD)J La Conti Groupama-FDJ Fm )
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INSIDE GROUPAMA-FDJ

JE M'ABONNE

[ JEMABONNE
hyeomme 1200 personnes, LA TENUE 2023 DISPONIBLE SUR LA BOUTIQUE !

Groupama-FDJ et vibrez au rythme
des performances des coureurs :

Tenues sportswear, tenues cyclistes ou goodies a l'effigie de I'équipe,
retrouvez la gamme de produits officiels Groupama-FDJ
sur notre boutique en ligne :

www.club-groupama-fdj.fr

www.boutique-groupama-fdj.fr


https://www.instagram.com/equipegroupamafdjconti/
https://www.facebook.com/equipecyclistegroupamafdj
https://www.facebook.com/equipecyclistegroupamafdjconti
https://www.instagram.com/equipegroupamafdj/
https://groupama.us17.list-manage.com/subscribe?u=6c8a1545e5402d28f9c3242be&id=45bb1be5e8
https://groupama.us17.list-manage.com/subscribe?u=6c8a1545e5402d28f9c3242be&id=45bb1be5e8
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