COMME UN PRO. L’EXPERIENGE

if

a Groupama - FpDJ
}- EQUIPE CYCLISTE

aux Championnats de France




JOUR 7 ARRIVEE EN DEBUT D'APRES-MIDI AVEG ACCUEIL DE MARC MADIOT OU UN
DIRECTEUR SPORTIF.

JOUR 2 SORTIE VELD

JOUR 3 SORIE VELO EN COMPAGNIE DES COUREURS EN FONGTION DE LEUR
PROGRAMME

JOUR A4 SORTIE VELO SUR UN PARCOURS GONGU PAR LE REFERENT

JOUR 5 DIRECTION LE GIRGUIT DU CHAMPIONNAT DE FRANGE EN ZONE VIP POUR
LA JOURNEE.




ARRIVEE EN DEBUT D'APRES-MIDI AVEC ACCUEIL DE MARC MADIOT OU UN DIRECTEUR SPORTIF.

Arrivee en debut d'apres-midipourvotre installation a I'hotel, une chambre sinale sera a votre disposition.

Drgparation ¢

APIERRE GroL

Présentation du programme de Ia semaine par un ancien coureur cycliste Professionnel qui seravotr
[gferent pour a semaine.

| materie

)ama-rhJ.

JOUR 1

avec votre mecanicien. Il commencera par une mise en position de votre velo

190, Goktall de bienvenue avec Marc MADIOT

200, Diner
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SORTIE VELO

JOUR 2

Depart 9h & velo de I'ndtel, vous roulerez sur un parcours congu par votre référent.

Dejeuner al'ndtel a12h30
Le début d'apres-midiest des

N6 al

mecanicien pour ung partie d

Echanoes avec e staff surla preparation looistique des Championnats de France. (visite des camions,bus,
18h, Conférence de presse des participants avec [ Staff de I'quipe cycliste Groupama-FDJ, 1 coureur

massage de récuperation ou a un atelier mecanique avec notre

I Qrod

).

Pro, 1e Dr Jacky MAILLOT, 1 Directeur sportif et Marc MADIOT

190, Briefing dulendemain.

20n. Diner et table ronde sur un theme defini.
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JOUR 3

SORTIE VELO EN COMPAGNIE DES COUREURS EN FONGTION DE LEUR PROGRAMME
Depart 9n avelo de I'notel.

Dejeuneral'ndtel a12h30.

6 debut d'apres-midiest desting au massage de récuperation ou & un atelier mecanique avec notre
mecanicien pour une partie du groupe.

Echanoes avec 16 staff surla preparation looistique des Championnats de France. (visite des camions,bus,

190, Briefing dulendemain.
20N, Diner et table ronde sur un theme defini.
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JOUR 4

SORTIE VELO SUR UN PARCOURS CONGU PAR LE REFERENT

Depart 9h avelo de I'hotel.

Dejeuner al'ndtel a12h30.

8 debut d'apres-midi est desting au massage de récuperation ou & un atelier mecanique avec notre
mecanicien pour ung partie du groupe.

Echanoes avec e staff surla preparation logistique des Championnats de France. (visite des camions,bus,

190, Briefing dulendemain.
20N, Diner et table ronde sur un theme defini.
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JOUR 3

DIRECTION LE CIRCUIT DU CHAMPIONNAT DE FRANGE EN ZONE VIP POUR LA JOURNEE.

Aprés e petit djeuner, direction Ie circuit du championnat de France en zone VIP pour |a journgs.

Afin devivre I'épreuve au plus pres de I'géquipe Groupama FDJ.

Apres |a course fin du staoe, retour des invites & leurs vehicules, gare etc.
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PRECAUTIONS SANITAIRE

Test antigénique de moins de 3 jours
Mise a disposition de gel hydroalcoolique

Nous fournirons des masques a nos invites
Les vehicules seront desinfectes tous Ies Soirs

'ENSEMBLE DES PERSONNES DEVRONT RESPECTER LES GESTES BARRIERES
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